
Conteúdo programático- especialização dentística/estética  

 

- Cariologia 

- Clareamento dental e microabrasão (técnicas e indicações) 

- Fotopolimerização: técnicas e fotopolimerizadores; 

- Lesões cervicais não cariosas 

- Colagem de fragmento; 

- Restaurações estéticas com resina composta em dentes anteriores e 

posteriores (técnicas diretas e semi-diretas): 

• Propriedades ópticas, físicas e mecânicas das resinas. Técnicas de 

inserção. 

• Princípios da estética (cor: matiz, saturação valor, translucidez, 

fluorescência, opalescência) ; 

• Fechamento diastemas e reanatomização 

 

- Adesão e sistemas adesivos; 

- Capacitação em anatomia dental 

- Noções básicas de fotografia e equipamentos fotográficos 

 - Noções de planejamento digital e análise do sorriso; 

- - Pinos intrradiculares estéticos; 

- Materiais Cerâmicos (tipos, propriedades físicas e mecânicas) 

• Escolha de cores em restaurações indiretas 

 

- Capacitação em odontologia digital (tecnologias CAD/CAM, Utilização de 

scanners intraorais, Impressão 3D, Estética digital do sorriso, planejamento. 

- Restaurações cerâmicas minimamente invasivas: Lentes de Contato e 

Cerâmicas Dentárias; 

- Técnica do preparo dentário para restaurações estéticas indiretas (regras 

contemporâneas): dentes anteriores e posteriores - Estratégias para a confecção 

de restaurações estéticas cerâmicas em Prótese Dentária: 

-  Capacitação em oclusão  

- Técnicas de moldagem; 

- Técnicas de cimentação – tratamento da superfície dentária; 

- Núcleos de preenchimento estéticos; 



- Periodontia: estética vermelha – indicações e aplicações (com demonstração 

de caso cirúrgico) 

Laser em Odontologia (noções e indicações) 

- Clínica com pacientes; 

- Discussão de casos clínicos. 

- Monografia 

 

 


