CONTEUDO PROGRAMATICO

Competéncia 1|Conhecer as caracteristicas de normalidade e alteracGes das estruturas

do periodonto

Objetivo 1 - Compreender as estruturas anatomicas e caracteristicas histolégicas do

periodonto saudavel e alterado

A) Anatomia e Histologia do Periodonto e regido periimplantar
a- Camadas do Epitélio Oral

b- Periodonto de sustentacao

c- Osso Alveolar

d- Ligamento periodontal

e- Cemento Radicular

f- Espacgo bioldgico

- em torno de dente

- em torno de implante

g- Gengiva

- Gengiva clinicamente saudavel

- Conjunto de fibras Gengivais

h- Fendtipo periodontal

- Diagnéstico

- Fendtipo Periodontal Espesso

- Fendtipo Periodontal Intermediario
- Fendtipo Periodontal ndo Espesso

i- nervos do periodonto



j- Sistema linfatico do periodonto

B) Anatomia da mucosa bucal
a- Caracteristicas da mucosa bucal sadia
b- Alteragdes das mucosas bucais

c- Mucosa ao redor de implantes

C) Tecido dsseo

a- biologia basica do tecido dsseo

- Células dsseas

- Modelamento e remodelamento

- Fatores de crescimento e cicatrizacdo do osso

b- Osseointegracdo

Objetivo 2- Dominar a etiopatogenia e classificacao das doengas periodontais

A) Etiologia e Patogenia da Doenca Periodontal
a- Epidemiologia da doenca periodontal

- Prevaléncia

- Fatores de risco

b- Patogenia da doenga periodontal

- Patogeno periodontal virulento



- ambiente local

- susceptibilidade do hospedeiro

c- Imunologia da doencga periodontal

- Processo de defesa

Sistema de defesa inato

Sistema de defesa imune ou adaptativo

d- Microbiologia

- Formacdo da placa bacteriana

- Placa bacteriana ou biofilme dental

- Biofilme supragengival

- Biofilme subgengival

- Biofilme na etiologia das doencas periodontais

- Complexo microbiano

- Calculo nas doencas Periodontais
Aspecto clinico, distribuicdo e diagndstico
adesao a superficie do dente

mineralizacdo, composicdo e estrutura

- Microbiologia periimplantar

B) Instalagdo da Doenga Periodontal e Periimplantar
a- Inflamagao gengival

- Induzida por placa bacteriana



Caracteristicas histopatoldgicas das gengivites
sinais clinicos
- Nao Induzida por placa bacteriana
origem bacteriana especifica
origem flngica
Candidose
eritema gengival linear
histoplasmose
origem sistémica
desordens mucocutaneas
reacOes alérgicas
origem traumatica
lesdo quimica
lesdo fisica

lesdo térmica

b- Inflamagdo da mucosa
- Mucosite ao redor de implantes

b- Periodontite e Peri-implantite

Fase do desafio bacteriano agudo
- fase inflamatdria aguda
- fase da resposta imune

- fase de regulamentacgdo e resolugao



O) Nova classificacao das doencas periodontais e peri-implantares

a- Mudancas na nova classificagao
b- Grau de progressao

Grau A

Grau B

Grau C

c- Estadiamento

- Estagio I: Periodontite Inicial

- Estagio II: Periodontite moderada

- Estagio III: Periodontite severa com potencial de perda de dentes adicionais

- Estagio IV: Periodontite avancada com perda déssea extensa e potencial de

perda da denticdo

d- Extensao e distribuicao
- localizada

- generalizada

- padrao molar/incisivo

e- Doencas Sistémicas com grande impacto na perda de tecidos periodontais por

influéncia de inflamagao periodontal
f- Abscessos periodontais e lesdes endoperiodontais
- retragbes gengivais

- fenodtipo periodontal



- Dimensao da gengiva residual
- presenca de caries

- lesOes cervicais ndo cariosas

Competéncia 2 - Realizar o Diagndstico e Tratamento das Doencas Periodontais e

Periimplantares
Objetivos Educacionais
1- Realizar e interpretar Exames Clinicos e Laboratoriais
A) Anamnese
a- Condicpes sistémicas
b- Medicamentos
c- Fatores de riscos
Tabagismo

Diabetes mellitus

B) Exame Clinico Intrabucal
a- Fatores Locais
- Depdsitos de calculos
- Excesso de materiais restauradores
- Relacionado aos dentes: furcas expostas, reabsorgdes cervicais e radiculares
- Sensibilidade
percussao

térmica



- Apinhamento dental

- Relacionados aos tecidos moles: recessdao gengival, insercdes de freios

anormais e aumentos gengivais
b- Sondagem clinica
c- Indice de Placa bacteriana
d- Indice gengival
d- indice de Sangramento & sondagem
e- Profundidade a sondagem e perda de insercao
Percepcdo tatil
Precisdo e dimensdes da sonda
Medicdo das bolsas e da perda de insercdo
forca de sondagem

g- Deformidades mucogengivais ao redor da denticdo natural

Competéncia 1|Conhecer as caracteristicas de normalidade e alteracdes das

estruturas do periodonto

Objetivo 1 - Compreender as estruturas anatOmicas e caracteristicas

histolégicas do periodonto saudavel e alterado

A) Anatomia e Histologia do Periodonto e regiao periimplantar
a- Camadas do Epitélio Oral

b- Periodonto de sustentacao

c- Osso Alveolar

d- Ligamento periodontal

e- Cemento Radicular




f- Espacgo bioldgico

- em torno de dente

- em torno de implante

g- Gengiva

- Gengiva clinicamente saudavel

- Conjunto de fibras Gengivais

h- Fendtipo periodontal

- Diagnéstico

- Fenotipo Periodontal Espesso

- Fendtipo Periodontal Intermediario

- Fendtipo Periodontal ndo Espesso
i- nervos do periodonto

j- Sistema linfatico do periodonto

B) Anatomia da mucosa bucal
a- Caracteristicas da mucosa bucal sadia
b- Alteragdes das mucosas bucais

c- Mucosa ao redor de implantes

Q) Tecido ésseo
a- biologia basica do tecido 6sseo

- Células dsseas




- Modelamento e remodelamento
- Fatores de crescimento e cicatrizagdo do osso

b- Osseointegracao

Objetivo 2- Dominar a etiopatogenia e classificagdo das doencas periodontais

A) Etiologia e Patogenia da Doenca Periodontal

a- Epidemiologia da doenca periodontal
- Prevaléncia

- Fatores de risco

b- Patogenia da doenca periodontal

- Patdgeno periodontal virulento
- ambiente local

- susceptibilidade do hospedeiro

c- Imunologia da doenca periodontal

- Processo de defesa

Sistema de defesa inato

Sistema de defesa imune ou adaptativo

d- Microbiologia




- Formacdo da placa bacteriana

- Placa bacteriana ou biofilme dental

- Biofilme supragengival

- Biofilme subgengival

- Biofilme na etiologia das doencas periodontais

- Complexo microbiano

- Calculo nas doencas Periodontais
Aspecto clinico, distribuicdo e diagndstico
adesao a superficie do dente

mineralizagdo, composicao e estrutura

- Microbiologia periimplantar

B) Instalacdo da Doencga Periodontal e Periimplantar
a- Inflamagao gengival
- Induzida por placa bacteriana
Caracteristicas histopatoldgicas das gengivites
sinais clinicos
- Nao Induzida por placa bacteriana

origem bacteriana especifica

origem flngica

Candidose

eritema gengival linear




histoplasmose
origem sistémica
desordens mucocuténeas
reagOes alérgicas
origem traumatica
lesdo quimica
lesdo fisica

lesdo térmica

b- Inflamagdao da mucosa

Mucosite ao redor de implantes
b- Periodontite e Peri-implantite

- Fase do desafio bacteriano agudo
- fase inflamatoria aguda

- fase da resposta imune

- fase de regulamentacao e resolugao

O Nova classificagdo das doencas periodontais e peri-implantares

a- Mudangas na nova classificagao

b- Grau de progressao

- Grau A




- Grau B

- Grau C

c- Estadiamento

- Estagio I: Periodontite Inicial

- Estagio II: Periodontite moderada

- Estdgio III: Periodontite severa com potencial de perda de dentes

adicionais

- Estagio IV: Periodontite avangada com perda éssea extensa e potencial

de perda da denticao

d- Extensao e distribuicao
- localizada

- generalizada

- padrdo molar/incisivo

e- Doengas Sistémicas com grande impacto na perda de tecidos periodontais

por influéncia de inflamacdo periodontal
f- Abscessos periodontais e lesdes endoperiodontais
g- Deformidades mucogengivais ao redor da denticdo natural
- retracdes gengivais
- fendtipo periodontal
- Dimensao da gengiva residual
- presencga de caries

- lesdes cervicais ndo cariosas




Competéncia 2 - Realizar o Diagnéstico e Tratamento das Doencas Periodontais

e Periimplantares
Objetivos Educacionais
1- Realizar e interpretar Exames Clinicos e Laboratoriais
A) Anamnese
a- Condicpes sistémicas
b- Medicamentos
c- Fatores de riscos
Tabagismo

Diabetes mellitus

B) Exame Clinico Intrabucal
a- Fatores Locais
- Depositos de calculos
- Excesso de materiais restauradores

- Relacionado aos dentes: furcas expostas, reabsorcdes cervicais e

radiculares

- Sensibilidade
percussao
térmica

- Apinhamento dental




- Relacionados aos tecidos moles: recessao gengival, insercdes de freios

anormais e aumentos gengivais
b- Sondagem clinica
c- Indice de Placa bacteriana
d- Indice gengival
d- Indice de Sangramento a sondagem
e- Profundidade a sondagem e perda de insercdo
Percepcdo tatil
Precisao e dimensdes da sonda
Medicao das bolsas e da perda de insercao
forca de sondagem
condicOes gengivais / periodontais: bolsas e pseudobolsas
Avaliagdo do envolvimento de furca
f- Avaliacao da presenca de supuracao
g- Avaliagdo de mobilidade: grau 0, 1, 2 e 3

h- Traumatismo oclusal

)] Exames de Imagem
a- Periapicais

b- Tomografias

D) Fotografia Odontoldgica

a- Equipamento




- Iluminacao
- Acessorios
- Configuracdes Basicas
b- Protocolo fotografico
Extra Bucal

Intrabucal

2- Dominar a indicacdo e a utilizacdo dos instrumentais para o tratamento

periodontal cirtrgico e ndo cirdrgico

A) Instrumentos periodontais
a- Instrumentos manuais
- Curetas gracey

- Curetas mini gracey

b- Limas periodontais

c- instrumentos sonicos e ultrassonicos

B) Principios de instrumentacdo periodontal
a-Instrumentacgao

b-afiacdo dos instrumentos

c- Ergonomia

O Instrumentos periodontais propriamente cirdrgicos




a- Bisturi - lamina 15 C
b- Descoladores
c- Limas osseas

d- porta agulha castroviejo

3- Planejar e realizar o plano de tratamento periodontal ndo cirtrgico

A) Terapia Periodontal ndo Cirdrgica | TPNC

a- Procedimentos Basicos

- Raspagem supra e subgengival: remocdo dos depdsitos de calculo
- Profilaxia e polimento corondario para a remogao de placa bacteriana
- Instrucdes e motivacao de higiene oral ao paciente

- Debridamento da superficie radicular

- Controle da inflacdo ao longo prazo e uso adjunto de agentes

microbianos.
- Reavaliacdao depois de 3 meses
c- Controle de dor pos-operatoria

B) Controle da inflagdo ao longo prazo e uso adjunto de agentes

microbianos.
O Reavaliacdo depois de 3 meses
a- Respostas esperadas como reducdo dos parametros clinicos:

- profundidade de bolsa a sondagem;

nivel de insergdo clinico

- percentual de sitios de sangramento a sondagem




D)

acumulo de placa bacteriana e calculo
mobilidade dentéria
Terapia periodontal de suporte

Determina que seja estabelecido um intervalo definido para cuidados

continuos e periddicos

G)

atualizacdo do historico médico e odontoldgico
revisdo radiografica

avaliacdo periodontal

remocgao de placa bacteriana e calculo
polimento dos dentes

reforco da orientagcdo e motivacao da higiene bucal
Administracdo de antibiodtico sistémicos
processos agudos do periodonto

nas diversas formas de periodontite

pacientes fumantes

pacientes diabéticos

efeitos adversos

Dispositivos de liberagdo lenta

sistemas de liberacao de tetraciclina

sistemas de liberagao de clorexidina

sistemas de liberagao de estatinas

Terapia fotodindmicas

indicacao




- aplicacao no tratamento de periodontites e periimplantites
- aplicagdo na manutencdo e controle

- protocolo de aplicagao

H) Laser terapia

- fotobiomodulacdo celular e cicatrizacao

- usos clinico em periodontia

- laser de alta poténcia para redugdao microbiana

I) Critérios para condenar/extrair um dente

4- Planejar e realizar o plano de tratamento periodontal com acesso cirdrgico
A) Técnicas cirurgica para tratamento de bolsa periodontal

a- Gengivectomia

b- Procedimentos com retalho

c- Indicacdao: bolsas periodontais, inflamacdo persistentes ou morfologia

gengival que facilite o controle do biofilme pelo paciente

d- Contra-indicagao:

B) Instrumentacgdo da superficie radicular
O Condicionamento/biomodificacdo da superficie radicular
D) Técnicas de sutura

a- interdentais interrompidas
b- suspensoérias
c- continuas
d- Retalho reposicionado apicalmente: colchoeiro vertical externa

E) Controle de dor pos-operatoria




5- Planejar e realizar o plano de tratamento periodontal em dentes com

envolvimento de furcas

A) Raspagem de periodontal em dentes com envolvimento de furcas
B) Anatomia

a- Molares superiores

b- Pré-molares superiores

c- Molares inferiores

)] Classificacdo para o envolvimento de furcas

a- Grau I

b- Grau II

C- Grau III

D) Sondagem e Radiografia

E) Diagnostico diferencial - correlagdo com patologia pulpar
F) Terapia

a- Debridamento da superficie radicular

b- plastia de furca

c- tunelizacao

d- Hemisseccao e resseccao radicular

e- regeneracao dos defeitos de furca

f- exodontia

5- Planejar e realizar o plano de tratamento de hipersensibilidade dentinaria

A) Definicdo e prevaléncia




B) Fatores etioldgicos inter relacionados: dois fatores (grupo de risco

moderado) e trés fatores (grupo de alto risco)
a- Tensao
- Apertamento dental
- trauma oclusal
b- Friccao
- Escovacao
- Abrasivos
c- Corrosao
- Doencas gastricas
- nutricdo esportiva
- alimentacdo acida enzimas (colagenases)
O) Prevencdo e Controle dos fatores etioldgicos
D) Controle da dor na hipersensibilidade dentinaria
a- protocolo dessensibilizante

b- dentifricios dessensibilizantes

Competéncia 3 - Diagnosticar os defeitos 6sseos periodontais e realizar terapia

periodontal ressectiva ou regenerativa

Objetivo Educacional

1- Diagnosticar os tipos de defeitos 6sseos




A) Defeitos supra-dsseos - horizontais
B) Defeitos infra-6sseos - verticais

a- duas paredes remanescente

b- trés paredes remanescente

c- quatro paredes remanescente

(@) Defeitos interradiculares - furcas

2- Dominar as caracteristicas e a técnica para utilizacdo dos diferentes tipos
de biomateriais e substancias bioativas indicados para a terapia periodontal e

peri-implantar regenerativa

A) Substitutos dsseos - osteocondutores
a- Alégeno

b- Xendgeno

B) Membranas
a- absorviveis
b- ndo reabsorviveis
Q) Substéancias bioativas
a- Derivados da matriz de esmalte (Amelogeninas) | Emdogain
b- Fator de crescimento derivado de plaquetas

c- Fator de crescimento fibroblastico




D) Técnicas cirlrgicas reconstrutivas

a- Regeneracao Tecidual Guiada em torno de implante

- retalho simplificado para preservacao de papila

- técnica cirdrgica minimamente invasiva

- biomodificacdo da superficie radicular

- condutas pds-operatoria

b- Regeneracgdo Tecidual Guiada em torno de implantes

3- Dominar a indicacdo e a realizagdao do tratamento periodontal ressectivo
A) Indicagao

a- tratar defeitos 6sseos largos

b- tratar defeitos dsseos rasos

c- corrigir alteragdes na topografia dssea

d- eliminacdo de toros ou arestas 0sseas vestibulares e linguais

e- lesdes de furca incipientes

B) Acesso cirurgico
O Osteotomias e osteoplastia
D) Retalho reposicionado apicalmente

Competéncia 4 - Diagnosticar, indicar, contra-indicar e realizar as diferentes

técnicas de cirurgia plastica periodontal

Objetivo Educacional




1- Diagnosticar e classificar as recessdes gengivais

A) Fatores Etiologicos
B) Diagnostico e classificagao
a- Classificacao de Miller
Classe I
Classe II
Classe III
Classe IV
b- Classificacao de Cairo et al.
Recessdo tipo 1
Recessao tipo 2
Recessdao tipo 3
c- Fendtipo Periodontal
Fino
Espesso
d- LesOes cervicais ndo cariosas (LCNC)
Lesdo corondria: tratamento restaurador
Lesdo radicular: cirurgia mucogengival

Lesdo coronorradicular: tratamento restaurador

mucogengival

2- Realizar as técnicas de remogao de enxertos gengivais

e

cirurgia




A) Area Doadora de Enxerto de Tecido Mole

a- Anatomia Palatina

b- Areas Doadoras de Enxerto Conjuntivo

c- Complicacdes da Area Doadora

d- Cicatrizagao Palatina

B) Enxerto de Tecido Conjuntivo | ETC

)] Enxerto de Tecido Conjuntivo Desepitelizado | ETCD
D) Enxerto Gengival Livre | EGL

E) Enxerto de Tecido Misto | ETM

3- Realizar as técnicas de recobrimento radicular

A) Biomodificagao radicular

B) Técnica de Langer e Langer

Q) Técnica Retalho deslocado corondria e lateralmente
D) Técnica Enxerto Gengival Livre e retalho semilunar
E) Técnica Enxerto de tecido conjuntivo

F) Deslocamento Coronario Associado ao ETCD

G) Técnica de tunelizacdo Associada a ETCD

H) Técnica de Allen Modificada

I) Técnica associadas ao uso de Amelogenina nas cirurgias mucogengival

3- Realizar as técnicas relacionada a estética e fungao dos tecidos moles

A) Gengivectomia




B) Melanoplastia

O Aumento de coroa clinica com finalidade restauradora e/ou estética
D) Frenectomia e Frenotomia do labio

E) Frenectomia Lingual

F) A Dindmica da Papila: cirurgia plastica interproximal

G) Aumento de rebordo

H) Rolo e Rolo modificado

4, Diagnosticar as causas e realizar os possiveis tratamento para corrigir

sorrisos Gengivais

A) Etiologia

a- Alteracdes Musculares e/ou Esqueléticas
b- Anatomia da musculatura do Sorriso

B) Gengivoplastia

Q) Aplicacdo de toxina botulinica

5- Conhecer e compreender os beneficios e limitagdes da microcirurgia

periodontal

A) Cirurgias minimamente invasivas
B) Magnificacao

a- Lupa

b- Microscopio operatorio

A) Micro-Instrumentos




Competéncia 5 - Conhecer as inter-relacbes e o manejo periodontal com as

patologias e necessidades das demais especialidades odontoldgicas

Objetivos Educacionais

1- Dominar o reconhecimento e intervencdes da inter-relagdo endodontia e

periodontia
A) Embriologia dos tecidos endoddnticos e periodontais
a- polpa dentaria
b- periodonto
c- forame apical
d- canais laterais
B) Anatomia e vias de comunicacao entre o periodonto e o tecido pulpar
a- tubulos dentinarios
b- ramificagdes do canal principal
c- forame apical

O) Vias de comunicagcdo ndo anatdmicas entre o periodonto e o tecido

pulpar

a- Perfuracdo radicular

b- lesdes dentarias traumaticas

c- fraturas radiculares

d- reabsorgdes radiculares
interna

externa




D) Lesoes de origem endodobntica, periodontal e endoperiodontais
a- Classificagao
- Lesdo endoperiodontal em pacientes com periodontite
- Lesdo endoperiodontal em pacientes sem periodontite
b- Diagndstico

c- Tratamento

2- Reconhecer a inter-relacao Periodontia e Odontologia Restauradora

A) Zona de transicdo: area critica e semi-critica

a- Integridade e adaptacao marginal da restauracao
b- Contornos protéticos cervicais

c- contornos protéticos proximais

d- Contorno cervical e protecdo da furca

B) Interface Alvéolo / Restauragdo

a- Interface Alvéolo / Restauracdo e protecdo de furca
b- localizagdo de margens protéticas e salde periodontal
- espaco bioldgico

- integridade do preparo

c- localizagdo de margens protéticas e biotipo gengival

d- estratégias para evitar recessdo gengival




C)

Periodontia Associada a Reabilitagcdo

Extrusao Ortodoéntica

Extrusao Ortododntica Lenta

Gengivoplastia Associada aos Laminados Ceramicos
Uso de Fio Retrator

ETCD para Mascarar Substrato Escurecido

Competéncia 6 - Interpretar as evidéncias cientificas relacionadas a medicina

periodontal

Objetivo Educacional

1- Compreender a Associacao, relacao e/ou impacto entre doenga periodontal

e condigOes sistémicas

A)

B)

Associacdo com Baixo peso ao nascimento e parto prematuro

Impacto do tratamento periodontal na redugdao do risco de eventos

cardiovasculares

C)
D)
E)
F)

G)
1

H)

Associacao da periodontite com Diabetes
Relagdo com Doencas pulmonares
Relacdo com Artrite reumatdide

Relagdo entre obesidade

Atributos da doenga periodontal em individuos com infecgao pelo HIV-

Doenca periodontal, atividades fisicas e desempenho atlético




Competéncia 7 - Realizar o diagndstico e tratamento de pacientes com halitose

Objetivo Educacional

1- Conhecer a patogénese e a epidemiologia da halitose
A) Epidemiologia

B) Patogénese

a- Intra-oral

b- Extra-Oral

2- Diagnosticar e Tratar a Halitose
A) Caracteristicas do odor

B) Classificacao

a- Pseudo-halitose e halitofobia

b- halitose extra-oral

c- halitose intra-oral

d- halitose fisioldgica

O Tipos de queixas

D) Plano de tratamento




