
Lista Geral 

 

1. Instrumentais, Equipamentos e Esterilizáveis 

Compatíveis com a realização de procedimentos clínicos e cirúrgicos: exame clínico, 

profilaxia, periodontia, dentística, endodontia, odontopediatria e cirurgia. 

 

2. Materiais de Consumo Básicos e Descartáveis 

• Avental descartável gramatura 30 ou 40 – cor branca; 

• “Pijama cirúrgico para uso em procedimentos cirúrgicos”; 

• Máscara PFF 2 ou N 95; 

• Gorro; 

• Luva de procedimento; 

• Luva cirúrgica; 

• Óculos de proteção; 

• Babador descartável para o paciente; 

• Sugador descartável; 

• Rolete de algodão; 

• Filme PVC; 

• Campo descartável de mesa; 

• Escova de Robson; 

• Pasta para profilaxia; 

• Fio ou fita dental; 

• Fio dental montado (forquilha); 

• Anestésicos tópicos: benzocaína gel e lidocaína spray; 



• Anestésicos locais: lidocaína 2% com adrenalina 1:100.00, articaína 4% com 

adrenalina 1:100.000, prilocaína 3% com felipressina 0,03UI e mepicacaína 3% sem 

vasoconstritor; 

• Agulhas: extracurta, curta e longa; 

• Lençol de borracha para isolamento absoluto; 

• Matriz de aço; 

• Cunha de madeira ou compatível; 

• Tira de lixa; 

• Tira de poliéster; 

• Disco soft-lex; 

• Kit resinas compostas; 

• Resina flow; 

• Ácido fosfórico; 

• Microbrush; 

• Adesivos: condicionamento total (p. ex: Adper Single Bond 2 – 3M) e 

autocondicionante (Clearfil SE Bond – Kuraray); 

• Cimento de ionômero de vidro químico e fotopolimerizável; 

• Cimento de hidróxido de cálcio fotopolimerizável; 

• Hidróxido de cálcio PA; 

• Soro fisiológico estéril: 10 ml e 250 ml; 

• Endo Ice; 

• Pasta obturadora para odontopediatria (ver a indicação no momento do 

planejamento); 

• Limas endodônticas para instrumentação manual (séries compatíveis); 

• Limas endodônticas para instrumentação rotatória (compatíveis); 

• Líquido de Dakin; 



• Clorexidina gel 2%; 

• Clorexidina aquosa 0,12% (p. ex: PerioGard); 

• Endo PTC; 

• EDTA – T; 

• Cones de papel absorvente; 

• Cones de guta percha para obturação; 

• Cimento endodôntico (p. ex: Endofill); 

• Lamparina ou termoplastificador;  

• Verniz com flúor; 

• Flúor gel tópico; 

• Gaze; 

• Seringas descartáveis: 5 ml, 10 ml e 20 ml; 

• Agulhas hipodérmicas: 25 x 7 e 20 x 5,5; 

• Escova cirúrgica para antissepsia das mãos; 

• Lâmina de bisturi 15; 

• Fio de sutura absorvível (p. ex: ácido poliglicólico); 

• Kit cirúrgico estéril gramatura 30 ou 40; 

• Mangueira de silicone (tubo hospitalar de silicone 6 x 10 mm): 4 metros; 

• Cânula óculos; 

• Oxímetro de pulso (“de dedo”); 

• “Y em latão” (uso específico em cirurgia). 

 

3. Observação 

Nesta lista estão os itens básicos. Outras possibilidades serão abordadas e listadas em 

aulas teóricas específicas. 


