
 

LISTA DE MATERIAIS – ESPECIALIZAÇÃO EM HARMONIZAÇÃO OROFACIAL 
Coordenadora: Prof. Dra. Stella Aparecida de Andrade Pinto 

 

OBS: Os materiais abaixo serão demandados de acordo com o progresso dos módulos 
e número de pacientes atendidos pelo aluno. Recomenda-se não adquirir produtos 
antes do início do curso para que os alunos possam dirimir eventuais dúvidas sobre 
os materiais corretos com a equipe ministradora durante as atividades. 

 

- EPI (face shield/óculos de proteção; máscara, aventais e gorros 

descartáveis); 

- 02 esponjas embebidas em clorexidina degermante para antissepsia das 

mãos; 
 

- Kits cirúrgicos estéreis contendo: dois campos de mesa, dois aventais, 

campo fenestrado, protetor de refletor, dois protetores de mangueira; 

 
- Luvas estéreis de tamanho adequado para cirurgião e assistente; 

 
- Agulhas gengivais curta e longa 

 

- Anestésicos: prilocaína 3% com felipressina 0,03 Ui/mL, Lidocaína 2% com 

epinefrina 1:200.000, mepivacaína 3% com epinefrina 1:200.000, bupivacaína 

0,5% com epinefrina 1:200.000; 

 
- Gaze estéril conforme demanda; 

 
- fios de sutura seda 3-0 ou 4-0 conforme demanda de uso; 

 
- lâminas de bisturí 15 C conforme demanda de uso; 

 

- sugadores cirurgicos destartáveis conforme demanda de uso; 

 
- seringas B&D descartáveis de 10 mL conforme demanda de uso; 

 

- seringa B&D descartável de 20 mL conforme demanda de uso; 

 
- agulhas 40 x 12 (canhão rosa) para irrigação conforme demanda de uso; 

 
- frascos de soro estéril para irrigação (frasco de 250 mL) conforme demanda 

de 
 

uso; 

 
- Soro fisiológico 0,9% estéril – flaconetes conforme demanda de uso 

- Solução aquosa de clorexidina 0,12% para antissepsia intra-bucal; 

 

- Solução aquosa de clorexidina 2% para antissepsia extra-bucal; 

 
- Luva de procedimentos conforme demanda de uso; 

 
- Luva grossa de borracha para lavar instrumentais; 



 
 

- Escova de cerdas duras para lavar instrumentais; 

- Detergente enzimático; 

 
- Grau cirúrgico para acondicionamento do instrumental a ser esterelizado. 

 
- Protetor mesa clínica (filme PVC e cobertura) 
- Campo fenestrado / mesa - estéril (02 unidades) 

- Álcool swab - encontrado em farmácias e cirúrgicas 
- Lápis de maquiagem branco ou bege para marcações 
- caneta gel branca (sem brilho ou glitter) 
- Demaquilante (lenços ou solução) 
- algodão (discos) 

- sabonete líquido facial 

 

INSTRUMENTAIS (cirúrgico básico): 

 
- 01 caixa de aço inox perfurada para esterilização em autoclave 

 

- 02 cubas de aço inox 
 

- 01 pinça Pean para antissepsia 

 

- 01 cabo de bisturí número 03 

 
- 01 tesoura Metzembaum curva 

 

- 01 tesoura Metezembaum reta 
 

- 01 pinça Kelly curva 

 
- 01 pinça Kelly reta 

 
- 01 pinça Halstead curva 

 

- 01 pinça Halstead reta 
 

- 01 pinça Allis 

 

- 01 pinça Dietrich 

 
- 01 pinça anatômica 

 
- 01 porta-agulhas Mayo-Hegar (minimo 15 cm) 

 
- 02 afastadores de Minessota 

 
- 01 seringa carpule com sistema de aspiração 

 
- 01 manequim silicone para simulações de técnicas HOF 

 

- 01 vibratta (massageador facial) *opcional 

 

- 01 caneta dermapen (para microagulhamento) *opcional 

 



 
- 01 espelho de mão (aproximadamente 20x15cm) 

 

-  

IMPORTANTE: todos os alunos devem comparecer aos atendimentos 

clínicos munidos de seu carimbo profissional para adequado registro dos 

atendimentos e de todos os materiais sob sua responsabilidade para 

viabilização do atendimento. 


