Contéudo Programatico

Competéncia 1|Comparar as caracteristicas de normalidade e alteragdes

das estruturas da polpa e periapice

Objetivos Educacionais

1- Compreender a o processo embriolégico, odontogénico dos componentes estruturais
da polpa e periodonto

A) Complexo polpa-dentina:

SLM.INS.F42-00

a- Desenvolvimento

b- Zonas de Complexo Polpa-Dentina:

- Dentina: Fluido Dentinario, Mastdcitos

- Pré-dentina

- Odontoblastos

- Zona pobre em células (Zona de Weil)

- Zona rica em células

- Zona central da polpa

B) Inervagdo

a- polpa

b- dentina

2- Descrever as estruturas e caracteristicas anatémicas e morfoldgicas dos elementos
dentais

A) Dimensdes coronarias e radiculares de cada elemento dental

a- comprimento

b- largura

c- Odontometria

B) Morfologia

a- Interna: Paredes internas da camara pulpar e dos condutos radiculares
b- Externa: Da coroa e da quantidade e trajeto de canais radiculares
C) Inclinagdes dentarias nas arcadas

3- Dominar as caracteristicas e os processos Histofisioldgico e Histopatoldgico da Polpa e



Peridpice

A) Caracteristicas estruturais do complexo pulpo dentinario com do dente jovem
a- cavidade pulpar ampla

b- espessura delgada da dentina

c- dentina ainda a ser formada - polpa rica em células e substancias fundamental
d- grande capacidade de reparacdo

e- canaliculos amplos

f- rica inervacgdo e vascularizacdo

B) Modifica¢des estruturais do complexo pulpo dentinario com a idade, dente
“velho”

a- esclerose dentindria

b- dentina de reparacado

c- espessura da dentina

d- diametro dos canaliculos

e- volume da polpa

f- fibrosamento - calcificacao

g- formacao do periapice

4- Conhecer a composicdo e o comportamento microbiota da infec¢es da polpa dental

A) Vias de contaminacdo do sistema de canais radiculares
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- Exposigdo de tubulos dentinarios

- Exposigdo da cavidade pulpar

- Periodonto

- Via Anacorética

B) Determinantes Ecoldgicos

- Potencial de Oxirreducao — Redox

- Disponibilidade de Nutrientes

- InteragOes Microbianas

C) Caracterizagdo da microbiota endoddntica em infecgbes:

- Primarias

Endoddnticas em Dentes Deciduos



Endodonticas em Dentes Traumatizados

- Secundarias

- Refratarias ou recorrentes

5- Dominar conhecimentos relacionados a Dor de dente

A) Teorias de transmissdo de dor

a- Hidrodinamica

b- Odontoblastos como receptores:

c- Direta inervagao:

B) Teorias de interpretacdo de dor

Competéncia 2- Realizar o diagndstico de patologias pulpares e periapicais
1- Realizar a coleta e interpretacdo de exames clinicos extra e intra-orais
A) Exames Extra-oral

a- Linfonodos: normais, infartados, sintomatico ou assintomaticos

b- Face: abaulamento, celulite, ponto de flutuacdo

B) Exames Intra-orais

a- Teste de percussao

b- Teste de mobilidade

c- Testes de sensibilidade

- térmicos

Frio

Calor

- fluorescence

- quimicos

2) Realizar a interpretagdo de exames complementares e documentagdo na Endodontia
A) Exames de imagem

a- Periapicais: técnica de bissetriz e bissetriz modificada

b- Tomografia Computadorizada

B) Documentagdo em Endodontia: Fotografia e filmagem
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3- Compreender a instalagao, as caracteristicas clinicas e radiograficas das patologias



pulpares e periapicais

A) Patologias pulpares

a- Pulpite

b- Necrose Pulpar

B) Patologias periapicais
a- Abscesso perirradicular
b- Pericementite

¢- Granuloma

d- Cisto Periapical

C) Reparacdo das lesdes periapicais
a- abscesso periapical

b- cicatriz periapical

c- cisto residual

D) Traumatismo dental:

a- Reabsorc¢Ges radiculares
- Interna

- Externa

b- Fraturas dentais

Competéncia 3 - Dominar a indicagao, utilizagdo e cuidados relacionados aos
Instrumentais e tecnologias aplicadas a endodontia

Objetivos Educacionais

1- Aplicar as condutas de biossegurancga indicadas a Endodontia;

2- Compreender a indicagdo e a utilizagdo da magnificagdo em Endodontica
A) Microscépios operatérios

a - Modelos

b- Ergonomia e equipe de trabalho

3- Utilizar o Ultrassom em Endodontia;

4- Dominar os diferentes tipos de instrumentais para a realizagdo do preparo intracanal
A) Limas manuais

B) Instrumentos rotatoérios

Path Files: Uma Nova Série de Instrumentos Rotatorios de Niquel-titanio

para o Pré-alargamento Mecanico e Glide Path



Instrumentos Pro Glider
Sistema Rotatdrio ProTaper Next

Preparo com Sistema Rotatério univy, TDK e Dentsply
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Limas Bondemt

Sistema Reciprocante de Lima Unica Wave One

Sistema de Lima Unica Reciprocante Wave One GOLD

Preparo do Sistema de Canais Radiculares com o Sistema Reciproc
One Shape New Generation

Instrumentos VDW para Instrumentacdo Mecanica dos Canais
Radiculares: Mtwo, Reciproc® e Reciproc® Blue

Sistema Easy de Instrumenta¢do Endodontica

MK Life Blue: Sistemas Rotatérios e Reciprocantes

Competéncia 4 - Realizar o tratamento Endodéntico indicado para cada tipo de
patologia pulpar e perirradicular

1- Realizar o Isolamento Absoluto do Campo Operatdrio

A) Tipos e indicacGes de grampos

B) Lencol de borracha / dique de borracha

C) Arcos de isolamento

D) Perfurador para Lencgol de borracha

E) Acessorios

F) Preparo prévio para o isolamento ( gengivectomia, aumento de coroa,
fortalecimento de paredes)

G) Técnicas de isolamento absoluto

2- Dominar as indicagdes de anestesia Local em Endodontia

A) Sais Anestésicos e Vasoconstritores

B) Técnicas anestésicas

3- Realizar o Tratamento Endodéntico

A) Especificidade de cada tipo de patologia

a- Infecgdes Endodonticas



b- Dentes Permanentes Traumatizados

c- Tratamento Endodéntico em Dentes com Rizogénese Incompleta em Polpa Viva
e Necrotica

d- Reabsor¢des dentais

- Interna

- Externa

B) Odontometria

a- Fatores que interferem na determinagdo do comprimento de trabalho
b- Métodos Radiograficos

B- Métodos Eletronicos - Localizadores Apicais

C) Cirurgia de acesso

a- Brocas Auxiliares ao Acesso do Canal Radicular

b- Esvaziamento do Conteudo do Canal Radicular

D) Preparo mecanico dos canais radiculares

a- técnicas de preparo convencionais
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- técnica de oregon
- técnica telescépica

- manobras especiais

manobra incremental de weine
manobras anti curvaturas (abou rass)

preparo circunferencial

b- Preparo do canal com sistemas rotatdrios e reciprocantes

- Curva de aprendizado

- Modelar para Depois Limpar

- Tipos de sistemas rotatdrios e reciprocantes

- Abordagem de Casos Complexos Usando o Movimento Reciprocante
- Relagdo entre Instrumento Unico e Obturacdo

E) Preparo Quimico dos canais radiculares

a- Desinfecgao quimica



- Hipoclorito de Sédio (NaOCL) na concentragao de 1,0%

- Endo-PTC

-EDTA-Ta17%

- O Hidréxido de Calcio na Endodontia

- lodoférmio: Poderoso Antisséptico para LesGes Refratarias
- Digluconato de clorexidina

b- Substancias Medicamentosas Auxiliares da Desinfeccao

- Medicagdo intracanal;

- Medicacao sistémica;

F) Irrigacdo e Aspiracado

a- Tipos de Pontas para irrigacao

b- Tipos de pontas para aspiragao

G) Obturacdo radicular

a- Guta-percha

b- Cimentos

c- Pastas antisépticas

3- Indicar a Terapéutica Sistémica em Endodontia: antibiéticos, anti-inflamatérios e
analgésicos

A) Antibidticos

B) Anti-inflamatorios

C) Analgésicos

4- Realizar as restauragOes necessarias durante e apds término do tratamento
endodontico

A) Provisérias Durante o Tratamento Endodontico

B) Restauracdo de dentes tratados endodonticamente;

C) Preparo do Canal (Dente) para Ancoragem de Nucleos e Pinos
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a- Retentores intrarradiculares

b- Pinos pré-fabricados

D) Clareamento Dental interno e externo de Dentes Desvitalizados
Competéncia 5 - Realizar tratamentos complexos, a Reparagdo pds-tratamento

endodontico e proservagdo em Endodontia



Objetivos Educacionais

1- Realizar o Retratamento endoddntico

A) Remocgdo de pinos intrarradiculares

B) Remoc¢do da guta percha

2- Realizar Cirurgia Paraendoddntica como Auxiliar na Resolu¢do de Problemas

Endododnticos

A) Microcirurgia parendodontica
a- Instrumentais
b- MTA (Agregado Triéxido Mineral) em Endodontia

C- Modalidades cirurgicas

3- Realizar tratamento de casos complexos em Endodontia

A) Desvios

B) Erros e Acidentes

a- perfuracdes

b- instrumentos fraturados

C) CalcificacGes

4- Compreender as interacGes multidisciplinar relacionadas a endodontia
A) Laser no Tratamento Endoddntico: Clinico e Cirurgico

Competéncia 6 - Proservar os casos tratados endodonticamente

1- Realizar o acompanhamento dos pacientes que realizaram tratamento

endodontico



