LISTA DE MATERIAIS
Coordenador: Prof? Ms. Cldudia Cristina da Costa Telles

Lista de materiais — instrumentais para atividades clinicas e laboratoriais

Equipamento de protecdo individual e materiais de esterelizacdo:

O aluno devera seguir todos os protocolos de biosseguranca e utilizar todos os EPIs descritos no manual de biosseguranca da
Faculdade S&o Leopoldo Mandic.

Jaleco (avental) descartavel de manga longa para atividades clinicas.

Uniforme branco completo para as atividades clinicas.

Escova de limpeza de instrumentais.

Luvas de borracha descartaveis para limpeza de instrumentais.

Mascara, gorro, 6culos de protecdo, viseira (face shield), luvas para procedimentos.

Oculos de protegdo para paciente

Prendedor de protetor/ babador para o paciente (jacaré).

Sacos plasticos resistentes (sugestdo polietileno - 25x30cm) para esterilizagdo dos instrumentais

Caixa plastica com tampa (30 cm comprimento x 20 cm largura x 10 cm altura, com maximo de 5 cm a mais em cada dimens&o)
para transporte dos materiais para a Central de Esterilizagdo.

Caneta Bic 4 cores

Protetor de bancada

Plastico branco leitoso de 50 cm x 70 cm para bancada (atividades laboratoriais.)

EXAME CLINICO

Pinga clinican2317 Espelho planon?25

Cabo metélico paraespelhon? 25 Explorador duplon2 5
Sonda periodontal milimetrada

INSTRUMENTAIS CORTANTES MANUAIS
Escavador (colher) de dentinan25;n2 11 %; n217; n2 19; n2 20
Recortador de margem duplo n? 28 e n2 29

MATERIAL PARA RESTAURAGAO EM RESINA

Kit matriz Unimatrix ou Palodent

Espatula para resina de Titanio tipo Suprafill Millennium 1 e %.

Espatula parainsercdo de resina em dentes Posteriores Cosmedent n°2630 ou similar
Espatula para resina composta revestida em Teflon ou Didxido de titanion®1

Jogo de espédtulas para ceramica ou resina Golgran (espatulas com cabo verde, azul e amarelo)
Jogo de espatulas de borracha para escultura (KG Sorensen)

Espatula Ball Burnisher 1,5-2,5MM

Espdtula Fissura- Quinelato Pacote de cunha de madeira TDV

Porta-matriz de Tofflemire

Rolo de matriz de agco 5 mm x 0,02

Rolo de matriz de agco 7 mm x 0,02 Pacote de matriz

Boomerang

TDV Omni matrix Ultradent

Tesoura cirdrgica reta

INSERCAO E MANIPULAGAO DE MATERIAIS

Espatula (calcador) parainsercao de restauracdes estéticas (cimento de silicato) n2 1
Aplicador de hidréxido de calcio duplo

Caixa de tiras de matriz de poliéster

Pincel n2 01 (Pelo natural —marta)

Pincel n2 02 chato (pelo macio)



Pincéis n? 3852, 3854, 3853 e 3851 (Condor)

Pincéis Cosmedentn?®1,2,e3

Espatula para manipulagdo de cimento n2 24, n2 36, n250

Placa de vidro espessa (15 cm x 8 cm x 1 cm) ou papel impermeavel
Espdtula tipo Le Cron

Esculpidor de Hollemback n2 3 e n2 3S

Cabo para bisturi

Laminas de bisturi n? 15, n2 12, n2 11

Seringa Centrix com pontas descartdveis diversas

Embalagem de pincel descartavel Microbrush ou similar - fino e longo (para canal intrarradicular)

ISOLAMENTO ABSOLUTO

Perfurador de Ainsworth paralencol de borracha

Pinca porta grampo tipo Palmer

Arco de Young de metal

Caixa de lencol de borracha azul

Caneta de retroprojetor azul ou preta

Rolo de fio dental

Grampos para dique de borracha n? 200, 201, 205, 206, 207, 209, 211, 212, 14A, 14, 12A, 13A, W8A,
26, 27, B4, W56.

ACABAMENTO E POLIMENTO

Tira de lixa serrilhada TDV ref 3054

Envelope de tira de lixa abrasiva de ago para amalgama

Caixa de tiras abrasivas de poliéster para resina composta (Tira de Acabamento Epitex GC Corporation e Sof-lex 3M)
Discos espiral para acabamento 3M Discos de feltro

Diamond Flex FGM

Pasta de polimento Diamond Polish Mint Ultradent fina e extra fina Iso tape TDV

Taca de borracha para polimento para Contra-angulo

Pontas para Acabamento e Polimento Ceram Eve Diapol H8 Kit

Lapis de cor Caran Dache (avulso) vermelho

Kit sortido de polimento para resina Enhance Escova de Robinson

para Contra-angulo

Kit de polimnto de resina da Ultradent (Jiffy verde, amarela e branca em forma de taga, disco e ponta)

Discos de feltro para polimento de resina adaptados para mandril para Contra-angulo Mandril para discos para
Contra-angulo

Pasta diamantada pra polimento de resinas (Poli | e Poli ll, Enamelize — Cosmedent, ou Flexibuff)

Pontas impregnadas com Carbeto de Silicio para polimento anterior e posterior

Brocas Maxicut e Minicut

Kit de Discos de Polimento Sof-Lex Pop-On (vermelho aamarelo) com mandril para Contra-angulo

DIVERSOS

Compasso de ponta seca

Caneta de alta rotagdo

Micro motor ou caneta de baixa rotacdao

Contra-angulo

Saca brocas Afastador de labios adulto (para boca toda e lateral)
Jogo de espelhos para fotografia

2 Potes Dappen devidro

Pote pararesinaacrilica tipoJon

2 Potes Dappen de silicone

1 conta- gotas

Régua milimetrada endoddntica

Cone de papel de primeira série para confecgdo de pinos
Largo 2 e 3,32mm

Limas tipo K 1° série



Pincel (comprado em papelaria) nimeros 00 e O (para uso de resina duralay e resina acrilica)

Rolete de algod3do numero 2 Cremer

Lamparina/ Espatula para gesso/ Faca para gesso/ Gral de borracha médio

Jogo de moldeiras metalicas

Manequim articulado de Dentistica com dois jogos de dentes higidos e um jogo de dentes de materiais dentarios (com
cavidades)—manequim odontolégico Prodens —encomendar na Dental Ideal (em frente a Mandic)

Filtro de papel Melita cortado em pedagos de 1cm x 1cm, armazenados em uma caixa pequena

Caixa MultiBox para acondicionamento dos instrumentos

Colgadura para radiografia

Instrumental basico de periodontia (curetas para raspagem de calculo supra-gengival)

INSTRUMENTOS ROTATORIOS
Mandril para Contra-angulo Kavo (adaptador de brocas de alta rotagdo para baixa rotagdo)

Brocas carbide para BAIXA ROTACAO Esféricasn?¥%, 2,4, 5,6,
8

Tronco-conicainvertidan?34 e 36
Cilindrica n2 330, 331, 56, 58, 1157

Pontas diamantadas

Esféricas n2 1011, 1013,1014, 1015, 1016 ,1012HL, 1014HL

Cilindricas n® 1090, 1092

Cilindricas metal free n2 4102, 3098

Conica topo arredondado n? 2135, 2136, 4138, 2133

Conica topo chama n2 3195, 1190 Cilindrica topo plano n2 4102 Cénica Topo Chama 2200 KG

Cilindrica topo arredondado n2 2143, 3145, 3131/ Roda n2 3053/ Chama n2 3168, 3118 Conica invertida n2 1033, 1031

Broca transmetal

Pontas diamantadas para acabamento em resina composta

Acabamento fino: 3118F, 3195F, 3168F, 1190F, 2135F, 2200F

Acabamento ultra-fino: 3118FF, 3195FF, 3168FF, 1190FF, 2135FF, 4138FF, 2200FF

Brocas carbide multilaminadas para acabamento de resina n® 7802F, 7572F, 9572FF, 9561FF, 7414FF
Kit de brocas multilaminadas para amalgama para contra-angulo

Broqueiro em acrilico grande Broqueiro para esterilizacdo de brocas

Lista de materiais de consumo para atividades clinicas/ laboratoriais (pode ser adquirido
em conjunto pela turma)

Algodao, gaze _

Guardanapo de papel, protetor descartavel para paciente

Prendedor Rolete de algoddo Cremer n® 2_
Papel filme de PvC [NENIBEEE
EPI para dentista e para paciente _

Protetor de seringa triplice (canudinho )_
Rolete de algoddo Cremer n® 2_



Papel filme de PVC_
EPI para dentista e para paciente _
Protetor de seringa triplice (canudinho )_

Saquinho plastico para protecdo de pontas e canetas (sacola polietileno para chup chup)_
Anestésico injetavel com vasoconstritor Lidostesim 3%_

Anestésico topico

Agulha curta‘

Sugador para saliva

Canula para sugador fino descartdvel e seringa (para uso em endodontia)

Soro fisioldgico

Alginato (Jeltrate plus - Dentsply ou Hidrogun 5)

Gesso pedra

Gesso especial IV

Silicone de adicdo ( Panasil ou Express XT Putty Soft e Express XT Regular soft) com pistola Duralay vermelha
Resina acrilica Refine Bright Kota coresAl, A2 : pé e liquido—nao pode ser de outra marca.

Resina Bis-acrilica (Structure 2 —VOCO/ Protemp 4 — 3M/ESPE)

Cera para escultura dental (para as aulas de enceramento progressivo — cores amarela, vermelha, verde e azul)
Cimento de hidréxido de célcio (Hydro C ou Dycal) Hidroxido de célcio PA

Cimento provisério COLTOSOL da Coltene

londémero de vidro convencional (Vidrion F, Vitro Fill ou Riva Self Cure)

Verniz protetor para o iondbmero de vidro convencional (Vidrion V ou esmalte de unha incolor Colorama)

lonémero de vidro modificado por resina (Vitremer, Vitro Fill LC, Fuji Il LC ou Riva Light Cure) — kit completo ou lonoseal Voco
Fosfato de zinco (SS White)

Agente de cimentacdo resinoso dual Panavia F 2.0 Kuraray, autoadesivo (U200) e fotoativado (RelyX Veneer e pastas try-in)

Acido fosforico a 35% (Ultra etch/ Ultradent)_

Acido fluoridrico (Porcelain Etch Ultradent)

Sistema adesivo (primer/ bond — Scotchbond Multi Uso, Single Bond Universal ou All Bond Universal) _

Silano (Monobond Plus ou EZ Primer/ Bisco ou Ultradent Silano ou Silano Dentsply Sirona))

Sistema adesivo autocondicionante (Clearfil SE Bond ou OptiBond FL Kerr ou FL-Bond Il Shofu)

Resina composta nanoparticulada/ nanohibrida - Filtek Z350 XT-3M ou IPS Empress Direct- Ivoclar, Palfique LX5 -Tokuyama, Estelite
Omega.

Cores a serem combinadas com os professores.

Resina composta bulk fill — Filtek One -3M ou Bulk Fill SDR Plus Flow -Dentsply Sirona ou Evoflow Bulk Fill ou Resina Bulk Fill Admira Fusion
X-Base Universal- Voco

Cimento temporariol (Temp Bond NE ou Hydro C -Dentsply Sirona) Wetting resin (Ultradent)

Pino de fibra de vidro intrarradicular White Post DC 0,5 com broca -FGM Pino de fibra de vidro

Splendor - Angelus

Gel hidrossoluvel [ ENIBEE

Fio ortoddntico para confeccdo de pino intrarradicular provisorio

Fio retrator gengival (Ultrapack 0, 00 e 000 da Ultradent) Filme radiografico
Fldor topico neutro

Pasta profildtica e pedra pomes



