
 

 

FACULDADE SÃO LEOPOLDO MANDIC 

Capacitação em Disfunção Temporomandibular e Dor Orofacial 

Unidade: São Paulo – 8954/26 

 Coordenação: Francisco Guedes 

Calendário de Aulas e Atividades* 

 

Módulo Datas Disciplinas  

1 20 e 21/03/2026 

Introdução, Classificação das DTM e Dores Orofaciais, Cefaleias e Neuralgia 

Trigeminal. Etiologia das DTM e Dores Orofaciais Sensibilização Central, 

Qualidade do Sono, Hábitos Parafuncionais e Posturais, Respiração. 

 

Desordens Musculares e Neuromusculares: Miosite, Mioespasmo, Mialgia 

Local, Dor Miofascial de Trigger Points e Fibromialgia. Desordens Articulares 

Mecânicas e Inflamatórias: Deslocamento de disco com e sem redução, 

Aderências, Capsulite, Retrodiscite e Osteoartrite 

2 24 e 25/04/2026 

Etiologia parte 2. Diagnostico de Dores Orofaciais. Anamnese e Exame 

Físico. Exame de Imagens. Plano de Tratamento Inicial: Educação do 

Paciente, Aconselhamento, Farmacoterapia Abortiva e Preventiva 

 

Placas Oclusais, Injeções em Trigger Points com lidocaína, corticosteroides e 

Toxina Botulínica. Laserterapia. Viscossuplementação da ATM (injeção de 

ácido hialurônico), Injeções Intra – Articulares com corticosteroide, PSR 

(Autorregulação fisiológica) 

Fisioterapia, Terapia Comportamental Cognitiva, 

 Suplementos em Dor Oro facial e Plano de Controle 

3 22 e 23/05/2026 
Atendimento Clínico 

Discussão de Casos clínicos. Seminário de Artigos Científicos 

4 19 e 20/06/2026 
Atendimento Clínico 

Odontologia do Sono: diagnóstico e terapias mecânicas e farmacológicas 

5 

 
17 e 18/07/2026 

Tópicos solicitados pelos alunos e revisão de conteúdo 

Atendimento Clínico 

6 21 e 22/08/2026 Atendimento Clínico 

*O calendário de aulas e atividades poderá ser alterado pela São Leopoldo Mandic a qualquer momento, conforme a 

Cláusula I do Contrato de Prestação de Serviços Educacionais. 

 


